
EVEIL DU SOUFFLE

F I C H E  D ' I N S C R I P T I O N  
STAGE « PRENEZ CONSCIENCE DE VOTRE CORPS »

Le 25 septembre à 9 heures

Nom : 

Prénom : 

Adresse : 

Code Postal : Ville :

Téléphone : 

Courriel : 

Date du Stage   :  25/09/2016
Lieu : La Ferme de l’Étang, 37 route de Perthus 24240 SIGOULES
Tarif   : 30 Euros pour les adhérents de l'association , 40 Euros pour les non- adhérents
Sur inscription seulement.

Merci de retourner ce formulaire accompagné de votre règlement à l'ordre de Pierrette 
SARDA  à l'adresse ci-dessous :
P. Sarda
92 rue du Tounet
24100 BERGERAC
Tél : 06 01 23 16 22-  courriel : pierrette.sarda@gmail.com

• Votre chèque sera encaissé à la fin du stage.
• En cas d'annulation 15 jours avant le stage, le chèque vous sera retourné.

Matériel à amener
• 1 serviette assez grande pour recouvrir le tapis de yoga
• Prévoir des vêtements confortables
• 1 plaid pour se recouvrir pendant la relaxation

Nous nous réservons le droit d'annuler s'il y a moins de 8 participants. Les chèques seront dès lors 
retournés à leur propriétaires.

Pierrette SARDA- 92 rue du Tounet -24100 BERGERAC 
06 01 23 16 22 pierrette.sarda@gmail.com
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