AssOCIATION EVEIL DU SOUFFLE

O

) Siege social : chez Evelyne Royere-Blanchard - Le Saupiquet

Y A 24240 SIGOULES - FLAUGEAC
T

Eveil du Souffle

Cours et tarifs saison 2020-2021

Tous les cours sont dispensés par des professeurs diplobmés :
Michéle Roux, Elisabeth Saladin, Pierrette Sarda,

Planning des cours et localisation :

Lundi : Sigoulés (Ferme de I'Etang) 16h55

18h15

Bergerac (Biocoop) 19h00

Mardi : Sigoulés (Ferme de I'Etang) 9h00

18h30

Bergerac (Biocoop) 12h00

Mercredi : Sigoules (Ferme de I’'Etang) 19h00

Jeudi : Eymet (salle des Marguerites) 19h00
Vendredi : Sigoules 7h00

Tarifs :

Yoga (Michele)
Yoga (Michele)

Qi Gong (Elisabeth)
Qi Gong (Michéle)
Yoga (Pierrette)

Qi Gong (Elisabeth)
Qi Gong (Elisabeth)
Qi Gong (Elisabeth)

Qi Gong (Michéle)

Cotisation annuelle obligatoire a 'association : 25€ par personne.

Participation financiere aux cours:
1 cours/semaine

Au cours : 10€
Au mois : 34€
Au trimestre 85€
A l'année : 210€

2 cours/semaine *

18€
45€
110€
270€

(* ou 1 cours pour 2 personnes de la méme famille)
Possibilité de payer a 'année en trois chéeques

www.yoga-sigoules.fr

contact@yoga-sigoules.fr



